
                       ESCOLA SECUNDÁRIA DE MONSERRATE – VIANA DO CASTELO 

                           CURSOS PROFISSIONAIS  

 

 
 

PLANIFICAÇÃO ANUAL 

Curso: Animador/a Sociocultural                                                                                                                                 

Ano: 11º Ano 

Disciplina: Expressões Criativas Integradas (Formação em Contexto de 

Trabalho) 

 

Objetivos Gerais/Competências: 
 

 

 Desenvolver princípios e valores fundamentais de um/a Animador/a Sociocultural e 

que correspondem ao perfil de saída do curso. 

 Tomar conhecimento do enquadramento legal nas áreas do desporto e do turismo. 

 Elaborar roteiros turísticos. 

 Aplicar técnicas de animação ao contexto sociocultural da região. 

 Adotar métodos de trabalho próprios, individuais e/ou em grupo. 

 Comunicar corretamente opiniões e resultados de pesquisa (oralmente e por 

escrito). 

 Utilizar diversos recursos na pesquisa e comunicação de informação. 

 

 

 
 

Nº Mód. 
UFCD  

Tema Nº horas  Tempos 

1 - 4295 Animação turística e desportiva  25 33 

 Total 25 33 

Instrumentos e Critérios de Avaliação 

Domínio 
Cognitivo/Procedimental 

(conhecimentos, capacidades, aptidões) 

80% 
(16 

v alores) 

Testes sumativos/instrumentos de avaliação 
sumativa equivalente; relatórios individuais 
e/ou de grupo (atividades/ações de 
animação, visitas de estudo, etc.); trabalho 
de pesquisa/projeto individual, par ou grupo e 
apresentações orais. 
 

 

 

Domínio Atitudinal (Socioafetivo) 
20% 

(4 
v alores) 

Autonomia (5%); Responsabilidade (5%); 
Empenho/Cooperação e Participação (5%); 
Sociabilidade (5%). (5%) 

Classificação final de cada módulo resulta da ponderação do domínio cognitivo e do 
domínio atitudinal. 


